ROMONT

Reprise : semaine du ler septembre 2025

Programme des entrainements - Saison 2025-2026

JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI

Avoines En Bouley Bicubic Avoines En Bouley Bicubic Avoines En Bouley Bicubic Avoines En Bouley Bicubic Avoines En Bouley Bicubic
Petite salle | Salle spéc. _Salles doub. Grande salle _Petite salle | Salle spéc. _Salles doub.

Avoines En Bouley Bicubic

Grande salle _Petite salle | Salle spéc. _Salles doub. Grande salle _Petite salle | Salle spéc. _Salles doub. Grande salle _Petite salle | Salle spéc. _Salles doub. Grande salle _Petite salle | Salle spéc. _Salles doub. Grande salle

16h45-17h00

17h00-17h15 Parents-
17h15-17h30 Enfants
17h30-17h4s Gym
17h45-18h00 Enfantine
18h00-18h15
18h15-18h30
1sh3oashas | Aeres1 | Agrés2 -
2semainesur 2 | 1semaine sur 2 Gym-Danse|  Agrés3 eres
avecies Agrés 2 | avec es Agrs 1 VE fante | Fsemanesurz | G2reons Polysport 2
Agrés 5+ nfants avec les Agrs G | 1 semaine sur 2
\g! avec les Agrés 3 Agrés
samedi Agrés 4 s
P = Société 2

Agres Agresd+5
Société 1 de 9h30a
11h30

Polysport 1

18h45-19h00
19h00-19h15
19h15-19h30
19h30-19h45
19h45-2000
20m00-20h15
20h15-20h30
20n30-20h45 Gym-Danse

Gym Loisirs :
20n45-21h00 Juniores Volley Actifs

21h00-21h15 Polysport | Polysport 5 Mixtes Mixtes
i = Agrés Loisirs|

21h15-21h30 Hommes Dames
21h30-21hd5
21h45-22h00

A disposition:
Amélie Bovigny-Berset, Responsable Technique: 079.353.71.16
Cyntia Descloux, Présidente Ad-Intérim: 079.383.78.88

Vous trouverez tous les détails sur les groupes, ainsi que le calendrier de nos manifestations sur le site : www.romont-gym.ch




